TRUDNE ZACHOWANIA UCZNIOW.
Co warto (a czego nie warto) robi¢ w
ramach dziatan wychowawczych w

szkole

Jacek Pyzalski
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu
www.oskko.edu.pl/konferencjaoskko2015

zentacja przedstawiona na XIl Ogélnopolskiej Konferencji Kadry Kierowniczej Oswiaty - OSKKO, Krakéw, 06-08.03.2015 www.oskko.edu.pl/konferencjaoskko2015

Mozna jej uzywac do celdw edukacyjnych, w szczegdlnosci w doskonaleniu zawodowym nauczycieli, lecz bez modyfikacji zawartosci.


http://www.oskko.edu.pl/konferencjaoskko2015
http://www.oskko.edu.pl/konferencjaoskko2015

Na poczatek

Dlaczego w ogdle warto poddawac refleks;ji to
co robimy, gdy pojawiajg sie trudne
zachowania?

Skad ktos ma to umiec?
Czy w ogoble mozna sie tego nauczyc?
Co zrobic zeby ktos chciat sie tego nauczyc?



Przyktad 1

Uczennica/uczen spdzniajacy sie na lekcje i
dalsze konsekwencje



Przyktad 2

* Uczennica/uczen notorycznie przerywajacy
lekcje rozmawianiem, wykrzykiwaniem
odpowiedzi



Dla cztowieka, ktory ma tylko mtotek, kazdy
problem wyglgda jak gwozdz.

(Robert Cooper)
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Ukryte zatozenie

Uczennica/uczen s totrami:

nie beda wspotpracowac zeby rozwigzac problem,
bez kary, ktora ich przestraszy/zastraszy nie
zmienig zachowania

Dla nich zachowanie, ktore prezentujg nie
stanowi problemu

A dziataniem bardzo zalezy od interpretacji —
przyktad z hatasowaniem, zasypianiem na lekgji



A jesli jednak zatozymy inaczej, to jakie
rozwigzania mozemy zastosowac?

e Zaktadajgce dobrg wole ucznia, ale od razu

* Na niskim poziomie (emocji, wrogosci,
formalizmu)

 Jesli sie da to ,,miedzy nami”

e Ale oparte o wiedze o uczniu, sytuacji (tatwo
sie pomyli¢- przyktad Roberta)

* | wreszcie cierpliwosc... - czy zawsze bedziemy
skuteczni (czasami nie wiemy, ze bylismy)



* Wzmocnienia pozytywne — zawsze lepsze i
wskazane — moze i tak, ale wszystko tkwi w
szczegotach



Wzmochienia pozytywne — unikajmy
uproszczen

Przyktad 3 — chwalenie czarnej owcy



Lepiej tak, bo kiedy sprobujemy
odwrotnie...

Na
osobnosci

W sposob
stonowany
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Co jest jak zrobimy odwrotnie?

* Przyktad z dziewczynkg, ktorej pomagano w
nauce w swietlicy



Czasami tez w codziennych sprawach —
mniej znaczy wiece]j
* Mate chwalenie dziata — w ogole czasami duzo
Znaczy mato
* np.,przezroczyste” dziecko w klasie

e Szczegoblnie jak jest o czasie — przyktady z
wczesnej interwencji bullyingu



Nagroda - to stdj z makaronem

e Ale! Znow wszystko tkwi w szczegotach —
zastanowmy sie w jakich



Nie wigzmy sobie rgk w mato waznych
sprawach

* Procedury do ,telefonu na tawce”

e Wszyscy tak samo, bo musimy by¢
konsekwentni

* Ale sg sprawy, w ktorych warto byc¢
jednoznacznym i zdecydowanym — ale wtedy
wychodzi roznie



Odliczanie

e Aleitu mozna popetnic btedy jak sie nie wie
jak
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Nie ma wptywu bez relacji

e Rozmowa bez stow

* Uprzedzenie zachowania — ostatni przyktad z
warsztatow

* Mini przyktad — wychowanka w swietlicy —
herszt grupy



Czego bronimy?

Jak wygladajg nasze lekcje?
Jakie jest naprawde nasze podejscie do zawodu?

Co jest dla nas najwazniejsze? — ideaty i wartosci
to nie piesn przesztosci, o ile materializujg sie w
codziennosci

Czy rozrozniamy wazne problemy od niewaznych?
(pertowe paznokcie a bullying)

A co z btedami w wychowaniu? Co z tym robimy?



K. Starczewska — Wywiad w Tygodniku
Powszechnym (2.03.2015)

* Co to jest zdrowy rozsadek?

* Moze adekwatne reagowanie na bodzce sSwiata?
Zdrowy rozsgdek nakazuje proste odruchy. Jesli
dziecko chodzi po ktadce nad gteboka wodg, to
trzeba je z niej zdja€. Albo trzeba pamietac, zeby
zatozyC dziecku ciepte spodnie, gdy jest mroz. To
zadna madrosc. Tylko zimny zdrowy rozsadek.
Chodzi o reagowanie na dorazne rzeczy. Cztowiek
madry nie moze by¢ pozbawiony zdrowego
rozsadku.



K. Starczewska — Wywiad w Tygodniku
Powszechnym (2.03.2015)

Cata doktryna wychowawcza w dzisiejszej Polsce
polega na tym, zeby patrzec nie na to, jak
szkota wychowuje, tylko na to, ile uczniowie
uzyskujg punktow na maturze. Stad odrzuca
sie dzieci, ktore wymagajg wiekszego wysitku
ze strony nauczyciela, tak zwane dzieci trudne.



www.jacepyzalski.pl
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