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Tematyka godzin wychowawczych dla uczniéw klas 7

Rozpoczecie zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych w roku szkolnym 2017/2018. Zapoznanie z
zasadami BHP i przypomnienie zasad zachowania na drodze.

Wybdr samorzadu klasowego, prawa i obowigzki ucznia. Przypomnienie zasad WSO.
Bezpieczenstwo w szkole i poza szkotg — wtasciwe zachowanie sie na terenie szkoty, boiska,
placu zabaw i na wycieczkach szkolnych.

Co to znaczy miec poczucie obowigzku?

Jak unika¢ konfliktéw z réwiesnikami?

Jak rozwigzujemy trudne problemy?

Recykling, segregacja odpadéw w domu.

Tradycje $wigteczne i religijne.

Umiejetnosé wtasciwego podejscia do porazek i sukceséw.

. Budowanie wtasciwych relacji z innymi — poszanowanie drugiego cztowieka.

. Zasady bezpiecznego korzystania z internetu — portale spotecznosciowe.

. Nastolatek w swietle prawa.

. Witasciwe odzywianie sie.

. Wptyw nikotyny na zdrowie cztowieka, skutki palenia czynnego i biernego.

. Tworzenie kultury dnia codziennego.

. Problem uzaleznien od srodkéw odurzajgcych wsrdod mtodziezy — skala, przyczyny i skutki

zjawiska.

Jak by¢ asertywnym?

Higiena osobista jako wazny element naszego zycia.

Problemy nastolatkdw w wieku dojrzewania.

Zauroczenie czy co$ wiecej.

Mdj wymarzony zawéd, ktéry pragnatbym w przysztosci wykonywac.

Podejmowanie trudnych decyzji. Czy jestem na to gotowy?

Ochrona $rodowiska — dlaczego powinnismy dbac¢ o nature?

Ksigzki sg jak towarzystwo, ktére cztowiek sobie dobiera — wybieramy ciekawe pozycje
ksigzkowe.
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