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PLAN PRACY ZWIĄZANY Z OPRACOWANĄ DIAGNOZĄ  

W ZAKRESIE WYSTĘPUJĄCYCH W ŚRODOWISKU SZKOLNYM  

CZYNNIKÓW CHRONIĄCYCH ORAZ CZYNNIKÓW RYZYKA 

 

Imię i nazwisko: XXX 

Przedmiot nauczania/Wychowawca kl.: matematyka, wychowawca klasy 7a 

 

Rekomendacja Działania Metody 

1. Realizowanie profilaktyki 
pierwszorzędowej, która w 
swoich działaniach kierowanych 
do uczniów, promuje zdrowy styl 
życia oraz rozwija umiejętności 
pozwalające prawidłowo 
gospodarować czasem wolnym, 
radzić sobie z trudnymi 
sytuacjami życiowymi i 
przeżywanymi w związku z nimi 
emocjami. 

✓ Tematyka godzin 
wychowawczych, 

✓ Zajęcia dodatkowe: koło 
matematyczne, udział w 
projektach „Ogarnij 
inżynierię” Udział w 
Akademii Filmowej – cyklu 
projekcji filmowych 
poprzedzonych lekcjami 
poświęconymi 
zagadnieniom związanym z 
kinem i produkcją filmów. 

Warsztaty, praca w 
grupach, projekty,  

2. Kontynuowanie działań 
profilaktycznych związanych z 
cyberbezpieczeństwem oraz 
zagrożeniami różnorodnymi 
używkami. 

✓ Tematyka godzin 
wychowawczych, 

✓ Zwracanie uwagi uczniów 
na cyberbezpieczeństwo 
podczas korzystania z 
Internetu w pracy w szkole 
oraz w domu. 

Scenki, dramy, 
warsztaty, wykonanie 
plakatów,  

3. Realizacja działań 
prozdrowotnych z położeniem 
dużego nacisku na edukację 
rodziców i dzieci dotyczącą 
prawidłowego żywienia i walki z 
otyłością. 

✓ Tematyka godzin 
wychowawczych,  

✓ Zebrania z rodzicami 

Warsztaty, pogadanki, 
prezentacje 

4. Edukacja rodziców w zakresie 
różnorodnych zagrożeń. 

✓ Spotkania z rodzicami,  Pogadanki, prezentacje, 
dyskusje, rozmowy 
indywidualne 

5. Większy nadzór nad 
bezpieczeństwem dzieci podczas 
przerw. 

✓ Tematyka godzin 
wychowawczych, 

✓ Systematyczne 
przypominanie uczniom o 
zasadach bezpiecznego 
zachowania w szkole 
podczas lekcji i przerw, 

✓ Zdecydowana reakcja na 

Rozmowy, dyskusje, 
pogadanki 
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przypadki niebezpiecznych i 
zagrażających zdrowiu 
zachowań uczniów. 

6. Uświadamianie na temat 
seksualności 

✓ Spotkania z pielęgniarką 
✓ Tematyka godzin 

wychowawczych 

Pogadanki, prezentacje, 
filmy edukacyjne 

7. Ze względu na pojawiającą się na 
terenie szkoły młodzież starszą, 
która swoim zachowaniem 
demoralizuje uczniów naszej 
szkoły, należy uściślić współpracę 
z Policją i Strażą Miejską z 
położeniem szczególnego nacisku 
na częste patrole na terenie 
szkoły oraz natychmiastowe 
interwencje służb w sytuacjach 
kryzysowych. 

✓ Tematyka godzin 
wychowawczych 

✓ Pełnienie dyżurów 
nauczycielskich na terenie 
szkoły 

✓ Informowanie na bieżąco o 
zjawiskach demoralizacji i 
innych działaniach 
niepożądanych Dyrekcję 
Szkoły, pedagoga, rodziców 
i organy porządkowe. 

Dyskusje, pogadanki, 
rozmowy indywidualne 

 

Plan pracy może być modyfikowany w ciągu roku szkolnego, w zależności od bieżących 

potrzeb. 
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